
 

Die Welt is(s)t eine Pizza  
Kein Mensch würde behaupten, sich absichtlich schlecht zu ernähren, aber schnell muss es schon 

gehen. Weil die Tagesabläufe immer fragmentierter werden, ersetzen Snacks zunehmend feste 

Mahlzeiten. Die Lebensmittelindustrie – vor allem die großen Konzerne – profitieren davon. Mot-

to: Tiefkühlpizza für alle, natürlich möglichst identisch weltweit. Auf bis zu 75 Prozent wird der An-

teil der industriellen Nahrung in Deutschland bereits geschätzt. Das Kochen bleibt immer mehr auf 

der Strecke. 40 Prozent aller Deutschen erklären in Umfragen, sie könnten kaum noch kochen. Und 

bei der richtigen Wahl der Zutaten fällt es den Konsumenten schwer, eine bewusste Auswahl zu 

treffen. Experten erwarten aber, dass Ethik- und Umweltthemen künftig einen wachsenden Ein-

fluss auf die Kaufentscheidung unseres Essens haben werden. 
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In diesem Buch erfahren die Leser,  welche globalen Probleme in unserem Lieblingsgericht Pizza 

stecken. Anhand der einzelnen Zutaten erklärt der Wirtschaftsjournalist Paul Trummer beispielhaft 

die Welt der Nahrungsmittelhersteller: Börsenspekulationen führen zu explodierenden Getreide-

preisen. Tomaten und Zucchini wachsen durch künstliches Saatgut, das die Bauern in die Abhän-

gigkeit internationaler Konzerne treibt. Das Futter unserer Kühe kommt aus Südamerika, und afri-

kanische Viehzüchter leiden an dem subventionierten Export von Huhn-und Schweineresten aus 

Europa.  
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