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Sammeln, um die Leere zu fullen - Herrad Schenks Anatomie der Messie
Olga A.

Frankfurt am Main, 15.1.2009 - Olga ist eine Messie. Ihre Wohnung und ihr Leben sind
vollgestellt mit Dingen aus ihrer Vergangenheit. Einer Vergangenheit, von der sie sich nicht
trennen kann, denn all die Geborgenheit der guten Zeit von damals ist verloren. Geblieben
sind nur die Sachen, an denen sie jetzt Halt sucht und die doch immer mehr selbst zur Last
werden.

"Das Leben einsammeln™ erzahlt in intensiver Innenperspektive Olgas Geschichte, lasst das
Portrét eines Menschen entstehen, der dem Sog des Abwartsstrudels immer weniger
entgegensetzten kann. 1.8 Millionen Messies gibt es allein in Deutschland; die Ursachen des
Syndroms bleiben oft im Dunkeln. Herrad Schenk schafft es wie bisher niemand, das
Entstehen eines Vermillungs-Syndroms teilnehmend zu beobachten. Gleichzeitig erzahlt sie
die bewegende Geschichte einer Frau, die nach und nach alles verliert, weil sie so viel
aufhebt, dass sie am Ende schlieBlich die Amter auf den Plan ruft.

Olga A. ist eine fiktive Person, die Herrad Schenk mit den wahren Geschichten Betroffener
und dem Wissen der Fachliteratur zu einem Schicksal Uberblendet, das genau so hatte
verlaufen kénnen und leider viel zu h&ufig wirklich passiert. Das Buch vermittelt so einen
unaufgeregten Einblick in die Psychopathologie eines Menschen, der das von Verlustiangsten
und Einsamkeit bestimmte Seelenleiden verstehen lasst.

Herrad Schenk

Das Leben einsammeln

Olga A. — Die Geschichte einer Messie
176 Seiten. Gebunden im Schutzumschlag.
Beltz Verlag Weinheim und Basel
Erscheint 02.2009

EUR 17,95 SFr 32,90

ISBN 978-3-407-85885-6

Pressekontakt:

Margarete Schwind
SCHWINDKOMMUNIKATION
Schadowstr. 4

D-60596 Frankfurt am Main

Telefon: +49 (0)69 60 62 86 61
Telefax: +49 (0)69 62 97 70
ms@schwindkommunikation.de
http://www.schwindkommunikation.de



